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3 priedas

SAUGAUS ELGESIO INSTRUKCIJOS

MOKINIU VYKIMO AUTOBUSU SAUGAUS ELGESIO INSTRUKCIJA

Autobuso reikia laukti gimnazijos kieme, o jam atvykus - nebégti. [lipant ir i§lipant
nesistumdyti, laikytis eilés.

Laikytis saugaus elgesio taisykliy transporto priemonése: draudziama triukSmauti,
vaikscioti, i8kisti rankas, mojuoti, rodyti gestus kitiems eismo dalyviams, persisverti pro
vaziuojancios transporto priemonés langa, vaziuojant atidarinéti duris, i$lipus i$ transporto
priemonegs iSkart begti per gatve.

Siuksles mesti tik j tam skirtas vietas, nemétyti jy pro langa.

MOKINIU ELGESIO MUZIEJUOSE IR PARODOSE INSTRUKCIJA

Muziejuose ir parodose kiekvienas dalyvis privalo saugoti eksponatus, neliesti jy rankomis,
vaikS¢ioti atsargiai, klausytis ekskursijos vadovo nurodymy ir pasakojimo apie vieng ar kitg
eksponatg.

Klausytis vadovo pasakojimo visos ekskursijos metu, nors ir biity nejdomu.

Neblaskyti kity démesio garsiomis kalbomis ir pastabomis ir netrukdyti gidui.

Be grupés vadovo leidimo draudziama atsiskirti nuo grupés dalyviy arba atsilikti nuo
grupés.

Jeigu ekskursijos metu yra biitinybé iSeiti, apie tai biitina informuoti grupés vadova.

MOKINIU ELGESIO PRIE VANDENS TELKINIU IR GAMTOJE INSTRUKCIJA
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o

Laikytis maudymosi atviruose telkiniuose, plaukimo jvairiomis vandens transporto
priemonémis taisykliy, pasiriipinti reikiamomis saugos vandenyje priemonémis (gelbéjimosi
ratais, liemenémis).

Maudymosi plota privalo zinoti visi besimaudantieji.

Maudomasi tik turizmo renginio vadovui leidus ir jam stebint.

Vienu metu gali maudytis ne daugiau kaip 8 mokiniai. Maudymosi metu isvykos vadovui
reikia biti labai atidziam.

Maudymosi metu draudziama be reikalo Siikauti, nes Sauksmas yra pagalbos prasymo
signalas.

Papladimio ir maudymosi ribos vaikams turi biiti specialiai pazymétos. Gylis maudymosi
vietoje turi bti ne didesnis kaip 0,7 metro vaikams, nemokantiems plaukti. Nuo 0,7 metro
iki 1,3 metro — mokyklinio amziaus vaikams ir mokantiems plaukti vaikams.

Maudytis rekomenduojama sauléta, nevéjuota dieng, esant ne zemesnei kaip +20C oro
temperatiirai, jei vaikai maudosi pirmg kartg. Jeigu vaikai jau yra maudgsi, galima leisti
maudytis esant ne zemesnei kaip +16 C vandens temperatiirai. Maudymosi trukmé nuo 7 iki
30 min.
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Karstomis dienomis vaikai gali maudytis 2 kartus per dieng.
Jei grupé turi valéiy, jos turi buti parengtos naudoti jas gelbéjimui maudymosi metu.

. KategoriSkai draudziama renginio dalyviams nardyti, Sokinéti i$ valties ar nuo stataus

skardzio, kranto, maudytis temstant ar tamsiu paros metu.

Kategoriskai draudziama vieniems dalyviams irstytis valtimi.

Suorganizaves plaukimg valtimis, grupés vadovas ar plaukimo vadovas (rekomenduojama
abiems kartu) patikrina, ar valtys techniskai tvarkingos (yra techninés apzitiros dokumentas),
ar yra gelb¢jimo priemonés (liemenés, gelbéjimo ratai, virvés ir pan.). Valties Seimininkas
turi buti suauges zmogus, mokantis gerai plaukti ir apmokytas gelbéjimo budy, sugebantis
techniskai irkluoti.

Valtimis galima vezti tik leisting asmeny skaiciy, kuris nurodytas ant valties borto.
Neleistina plaukti toliau kaip 100 metry nuo kranto. Nemokantys gerai plaukti, pries
sésdami | valtj, apsivelka liemenes. Kitas gelbéjimo inventorius sudedamas j valtj.

Laikytis prieSgaisriniy ir aplinkosaugos reikalavimy.

Lauza kurti tik su pir§tinémis ir galvos apdangalu ne aréiau kaip 50 m. nuo medyny
pakrasciy.

Nenaudoti degiy skysc¢iy lauzui jkurti.

Laikytis saugaus elgesio taisykliy gamtoje: atsargiai elgtis su aStriais daiktais, nesistumdyti,
nelaipioti | medzius.

Priklausomai nuo meteorologiniy salygy pasiriipinti atitinkama apranga ir galvos apdangalu.
Saulés procediiros sveikiausios iki 11 val. ir po 16 val. Saulés procediry metu vaikai turi
biti su kepuraitémis ar skarelémis.

Pasiriipinti tinkama apranga ir apavu.

Saugoti gamtg ir nedaryti Zalos

Nesiukslinti: popieriy, stiklo targ ar duzenas bei kitas Siuksles palikti SiukSliy dézése.

Jei néra jrengty lauzavieciy , lauzui reikia pasirinkti tinkama, atvirg vieta.

Nepalikti degancio lauZo, zarijas uzpilti Zemémis ar vandeniu, sutvarkyti lauzaviete.
Nesilankyti vietose, kur vyksta miSko ruos$imo darbai.

.Atkreipti démesj | prie jvaziavimo ] miska pastatytus informacinius zenklus.

Negalima naikinti ir gadinti poilsiavie¢iy jrangos, informaciniy Zenkly bei stendy,
kvartaliniy stulpy, riboZenkliy ir kt.

MOKINIU ELGESIO VANDENS PARKUOSE/BASEINUOSE INSTRUKCIJA

Susipazinti ir laikytis maudymosi vandens parkuose, baseinuose vidaus taisykliy, pasiriipinti
reikiamomis saugos vandenyje priemonémis (gelbéjimosi ratais, liemenémis).
Saugumo reikalavimai - laikytis atsargumo priemoniy atrakcijy metu.

MOKINIU ELGESIO MIESTE INSTRUKCIJA

Neatsilikti nuo grupés ir vadovo.

Pasimetus paskambinti vadovui ar grupés nariams, jeigu yra tokia galimybe.

Neturint galimybés susisiekti, laukti toje vietoje, kurioje atsiskyré nuo grupés, nebandyti
patiems susirasti grupe.

Jeigu iSvykos dalyvis tiksliai Zino grupés buvimo adresa, galima kreiptis j policijos
pareigiinus, jei jie yra netoliese, kad padéty pasiekti grupés buvimo vieta. Kategoriskai
atsisakyti nepazjstamy Zmoniy sitilomos pagalbos.

Eiti per gatveg su visa grupe tik tam skirtose vietose (pés¢iyjy per¢jose, degant Zaliam
Sviesoforo signalui).

Eiti Saligatviais arba pésciyjy takais deSine puse , o ten kur jy néra — kelkrasc¢iu, prie§
transporto priemoniy vaziavimo kryptj. Eiti tvarkingai, nesistumdant. Pastebéjus, kad kas
nors skuba, pasitraukti j salj.
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Viesoje erdvéje elgtis mandagiai, garsiai nekalbéti, netrukdyti kitiems praeiviams
8. Buitines atlickas mesti j tam skirtas vietas.

MOKINIU ELGESIO LEDO ARENOJE, NUOTYKIU PARKE INSTRUKCIJA

=

Ivertinti savo ¢iuozimo ant ledo geb¢&jimus, laikytis saugaus atstumo nuo kity ¢iuozéjy.
2. Laikytis instruktoriy nurodyty reikalavimy.

MOKINIU ELGESIO VARZYBOSE INSTRUKCIJA

Laikytis saugaus eismo, elgesio vieSoje vietoje reikalavimy.
Vykdyti varzyby organizatoriy nurodymus.

Be vadovo leidimo nepasisalinti i$ varzyby vykdymo vietos.
Vykimo | varzybas metu biiti drausmingiems.

Varzyby metu pasijutus blogai informuoti vadova.

arONE

MOKINIU ELGESIO KELIAUJANT LAIVAIS IR LEKTUVAIS INSTRUKCIJA

1. Plaukiant laivu ar skrendant léktuvu , privaloma laikytis visy keleiviams nustatyty taisykliy

ir laivo jgulos ar palydovy reikalavimy

Visos kelionés metu biiti drausmingiems ir mandagiems.

Pasijutus blogai, pranesti grupés vadovui.

Be vadovo leidimo negalima pasitraukti i§ grupés.

Visur ir visada biti punktualiems, atidZiai klausyti grupés vadovo nurodymy ir juos vykdyti.

Nelipti  I€ktuva ar laiva, kol nepasakys, kad leidziama lipti

Biitina atidziai iSklausyti keleiviams teikiama informacija, nurodymus kelionés metu ir juos

vykdyti.

8. Draudziama lakstyti, bereikalingai vaikscioti laive ar lektuvo salone, garsiai kalbéti, garsiai
juoktis ar triukSmauti.

9. Reikia biiti drausmingiems, kultliringiems, paslaugiems savo grupés nariams,
pagyvenusiems Zzmoneéms, seneliams ir nejgaliesiems, maziems vaikams, aptarnaujanciam
personalui laukimo salése kelionés metu.

Noakown

MOKINIU ELGESIO KONCERTE, TEATRE INSTRUKCIJA

Laikytis drausmes ir kultiiringo elgesio taisykliy renginiy metu. .

Nesédéti renginyje su striukémis ar paltais, jeigu patalpa yra Silta.

Renginio metu nevalgyti, nevaikscioti, nekalbéti, nekelti kitokio nereikalingo triukSmo.
NeiSeiti i§ renginio jam nepasibaigus, o jeigu yra biitinyb¢ iSeiti anksc¢iau, biitina pries
renginj informuoti grupés vadova.

Renginio metu privaloma iSjungti mobilyj; telefong.

Renginyje neatsiskirti nuo draugy.

7. Po pertraukos nevéluoti | antrgjg renginio dalj
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MOKINIU ELGESIO OLIMPIADOSE, KONKURSUOSE INSTRUKCIJA

=

Vykdyti organizatoriy nurodymus
2. Netrukdyti kitiems olimpiados, konkurso dalyviams.







